
ASSOCIATION SPORTS ET LOISIRS EN ARGENCE  
 

RAPPORT D'ACTIVITÉ PRÉSENTÉ  
EN ASSEMBLÉE GÉNÉRALE  

DU SAMEDI 01 SEPTEMBRE 2018 – 10H30 
CENTRE CULTUREL DE SAINTE-GENEVIEVE 



Ordre du jour 

 Bilan de la saison 2017-2018 : nombres 
d’adhérents, activités, bilan financier annuel 

Projets et budget 2018-2019 

Tarifs de la saison 2018-2019 

Election comité administration2018-2020 
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BILAN DES ACTIVITÉS DE L'ANNÉE 2017-2018 

  

Bilan saison 2017-2018 
 

 
 
11 activités proposées 
 
153 adhérents ont participé a une ou plusieurs de ces activités (157 adhérents en 2016/2017) 
 

 107 adhérents adultes (103 adhérents la saison précédente) qui pratiquent une à 
plusieurs activités au sein de l’association 
  
 
 46 adhérents enfants au Handball (44 en 2016) (quatrième saison) 
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BILAN DES ACTIVITÉS DE L'ANNÉE 2017-2018 
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Activité  Intervenant / Horaires Participants  Saison N-1 

ACTIVITES de FITNESS et BIEN ETRE : 30 séances / an 

Relaxation Avec Mme Pezet 

Lundi 18h15 - 19h15 

6 participants 9 en 2016/2017 

Entretien musculaire / 

stretching 

Avec Mme Cavard 

Mardi de 14h15 à 15h30 

 14 participants  14 en 2016/2017 

Gym Santé Avec MMme Cavard 

Mardi de 15h45 à 17h00 

 19 participants 21 en 2016/2017 

 

Qi Gong  Avec Mme Pezet 

Mercredi 18h45 - 19h45 

15 participants 13 en 2016/2017 

 

Gym tonique Avec Mme Cavard 

Mardi 20h00 à 21h15 

 10 participants 16 en 2016/2017 

 

Musculation Activité libre 

(Resp. Mme Marty) 

 28 participants 30 en 2016/2017 

 

BILAN de PARTICIPATION « FITNESS » et « BIEN-ETRE » 

 

 92 participants 103 en 2016/2017 
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BILAN DES ACTIVITÉS DE L'ANNÉE 2017-2018 
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Activité  Intervenant / Horaires Participants  Saison N-1 

AUTRES ACTIVITES SPORTIVES 

 

Badminton Activité libre  

(Resp. Mr Charbonnier)  

Mercredi de 18h30 à 22h00 

17 participants 24 en 

2016/2017 

 

Marche Avec Mme Bélard 

Mardi 9h à 12h00 

 26 sorties de 8km de moy. 

20 participants 21 en 

2016/2017 

Trampoline Avec Mr Rouquette 

Mercredi de 18h30 à 19h30 

 

     6 participants +/- 5 en 

2016/2017 

Handball  

En 2/3 équipes selon l'âge  

Avec Mr Maurel 

Samedi 10h à 12h30 

 33 séances  

46 participants 44 en 

2016/2017 

 

BILAN de PARTICIPATION « Autres Activités Sportives » 

 

89 participants 94 participants 
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LES ÉVÉNEMENTS DE LA SAISON 2017-2018 
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 NOUVEAUTÉS ADMINISTRATIVES 2017 - 2018 
 

Mise en pratique de l’adhésion à deux Fédérations selon le sport pratiqué 
 
 

  adhérente     adhérente  

  (140€)       (110€)    

     

 

 

 

 

 

Licence individuelle (10€) pour les adhérents   Licence individuelle (40€  en moy) pour les  

des activités de loisirs     adhérents pratiquant  le Hand en compétition 
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LES ÉVÉNEMENTS DE LA SAISON 2017-2018 
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CONCERNANT LES ACTIVITÉS :  

 

Pas de nouvelles activités la saison passée 

 

Développement du hand : ouverture baby hand (CP – GS) 

 
Lilian Fabre a été mis à disposition une quarantaine d’heure par la commune pour un  
 
soutien à  l’activité de Hand  
 
 
CONCERNANT LES INVESTISSEMENTS :  2017-2018  6 100 €   
 

PM : complément gym (appui tête, poids) 

 

Achat de petit matériel hand (ballon, cages mobiles, tenues de match, d'arbitres) : 4 800 € 

 

Achat d'un tapis de course pour la salle de musculation  :1 300 € 
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BILAN FINANCIER 2017 – 2018 : recettes 
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Budget prévisionnel de début de saison : 19 215 € 

 

 Ecart lié à une subvention de la Région Occitanie (activité Hand) accordée 

mais non encore perçue, activité de STEP supprimée  

Recettes (hors mvt de comptes): 16 758 € ( 11k€ de licences + 5k€ de subvention) 

Recettes saison 2017-2018 (PM Budget prévi. des recettes hors autofinancement :  19 215 €)

Compte courant Livret A Caisse liq

Adh SLA + Licences fédérales SMR/FFH et 

Activité Hand

Activité Loisirs Autres 6 778,40 €              530,00 €      

2. Subventions              aux investissements 2 300,00 €              

                                                au fonctionnement, devpt (mairie) 2 500,00 €              

3. Interêts bancaires (livret A) 50,84 €                    

503,00 €                  

5. Apport (virement intercompte / retrait) 7 500,00 €              4 200,00 €              

3 535,00 €              560,88 €      1. Adhésions 

4. Opération association (sorties Hand, sponçors, manif)
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BILAN FINANCIER 2017 – 2018 : dépenses 
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Budget prévisionnel de début de saison : 22 795 € 

 Ecart lié à la suppression d’une activité (STEP) 

Dépenses (hors mvt de comptes): 19 740 €  
(9k€ de salaire et prestation + 6k€ d’investissement + 2k€ de licences et FG + 2.5k€ sorties Hand) 

Dépenses saison 2017-2018 (PM Budget prévi. des dépenses de 22 795 €)

Compte courant Livret A Caisse liq

1.Fédération * Adhésion association : SMR et FFH 250,00 €                  

     * Licences adhérents FFHand 430,65 €                  

     *  Licence adhérents SMR 1 310,00 €              

2. Frais d'activités * Salaires, frais interventions, formation 7 915,64 €              
8 658,84 €                                      * Charges sociales - URSSAF, MT 743,20 €                  

3. Frais de fonctionnement * Assurance Groupama, Sacem, SPRE, 441,17 €                  

   timbres, petites réceptions, petites sorties, ..

* Dépenses  entretien ou petits  matériel 

Fitness (sortie  petit matériel) -  €                        

Muscu (Ménage, entretien matériel) 129,30 €                  -  €             

Badminton / Marche 36,30 €                    29,96 €        

* Sorties et manisfestation Hand 2 315,98 €              66,85 €        

5. Investissements                                                   

matériel * Muscu 1 259,10 €              

* Hand 4 812,29 €              

6. Retrait (virement intercompte, liquidité) 4 000,00 €              6 700,00 €              1 000,00 €   
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ELEMENTS FINANCIERS 2017 - 2018 
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FONCTIONNEMENT COURANT DE L'ASSOCIATION 2017-2018  670 € 

Assurances, SACEM, petits matériels, affranchissement, pots d’association …. 

soit 4,50 € / adhérent 

  
FRAIS  DE LICENCES FÉDÉRALES  2017-2018  1 990 €  soit 13 € moy / adhérent 

 
FRAIS  D'ACTIVITÉS 2017-2018  8 660 € 
Salaires et notes de frais des intervenants, charges salariales et autres 

cotisations (médecine du travail) 

 

Nombre d'heures dispensées avec animateur sportif  

environ 250 heures soit un coût de 35€/heure 

 
SOUTIEN DE LA COMMUNE  ET AUTRES PARTENAIRES  A LA HAUTEUR DE NOS BESOINS ET NOS DEMANDES 

            Commune : 2 500 € et 40H d’animateur sportif 

 CRCA : 1300 €   Groupama : 500€     FFHand : 1200 €       Ets Mouliac, Ets Bonal 

  

BILAN 2017/ 2018 NEGATIF :  - 2 982 €   FOND ASSOCIATIF (01/09/2018) : 6 294€ 
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PERSPECTIVES 2018 - 2019 
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Concernant les activités 

• Activité  de gym du jeudi soir en danger (participants en baisse) 

• Lancement d’une séance de Yangsheng Taiji  en projet (art énergétique) 

 

•  Lancement d’un créneau d’entrainement Hand (U9/U11) en semaine animé par 

Lilian Fabre (animateur sportif Argences en Aubrac) 

 

•  Lancement d’un créneau d’entrainement Hand Adulte Loisir en semaine animé 

par Lilian Fabre (animateur sportif Argences en Aubrac) 

• Poursuite d’engagement en championnat de Hand FFH 

 Equipes U15 garçons  sur une phase de championnat 

 Equipes U15 et/ou U13 filles sur une phase de championnat   

 Equipes U11 mixte sur une phase de championnat 

2 entraineurs : Rémi Maurel et Lilian Fabre (animateur sportif mairie) 

Toutes autres idées sont les bienvenues.... 

 



BUDGET PRÉVISIONNEL 2018 - 2019 
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Budget de dépenses : 16 300 € 

 

- Fonctionnement : 15 400 € 

 

-  Quelques investissements : 900 € 

- Matériel de hand : renouvellement de ballons, tenue d’arbitrage 

- Badminton : volants 

 

Budget de recettes : 16 300 € 

- Adhésions  prévisionnelles : 11 850 € 

- Mobilisation du Fond association : 700 € 

- Aides partenaires (mairie, FFH, Région Occitanie …) : 3 750 € 
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TARIF  
2017 - 2018 
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Le  tarif 
comprend : 
- une licence 
sportive 
fédérale 
- les frais 
généraux  
associatifs 
- les frais 
spécifiques 
d’activité 
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POINT CERTIFICAT MÉDICAL : 2018-2019 
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L’association demande (conformément à la loi) pour toute pratique sportive et licence à 
une fédération nationale de sport un certificat médical attestant l’absence de 

contre-indication. 
 
Le certificat médical est valable pour les deux saisons sportives qui suivent son 
établissement, si l’adhérent répond négativement à toutes les questions du 
questionnaire Santé “QS-SPORT” et fournit  son attestation santé. 
Exemple : 
Saison 2016/2017 Certificat médical  
Saison 2017/2018 Questionnaire + Attestation  
Saison 2018/2019 Questionnaire + Attestation  
Saison 2019/2020 Certificat médical à fournir 
 
Pour la FFHand , le certificat médical doit être rempli sur le document officiel de la 
FFHand . 
 



15 

BUREAU 2018 - 2019 
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Rappels : les  statuts de l’association prévoit l’élection d’un comité d’administration et d’un bureau 
(composé des responsables d’activités) renouvelables (sauf démission ou suppression d’activité) tous les 
deux ans. 
 
 
Bureau actuel (élu en 2016 pour 2 ans selon les statuts, sauf démission) 
 
Présidente :   Mme Emmanuelle Valadier, Les Clauzels, La Terrisse, 12 210  Argences en Aubrac 
 
Trésorière : Mme Maurer Christelle, Orlhaguet, 12420 Ste Geneviève sur Argence 
  
Secrétaire :   Mme Aline Bonal, Orlhaguet, Ste Geneviève, 12 420 Argences en Aubrac 
 
Comité directeur composé des responsable d’activités 
 
Le responsable d’activité est l’ interlocuteur privilégié des adhérents de cette activité. 
Il collecte les dossiers d’inscriptions en veillant à ce qu’il soit complet (fiche de renseignement 
correctement remplie avec un email ou un num de tel lisibles, le règlement, les documents santé). 
Il relance les adhérents de son activité dont le dossier n’est pas complet. 
Il fait remonter les informations concernant l’activité au bureau . 
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COMITÉ DIRECTEUR 2018 – 2019 À RENOUVELER 
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Responsable d'activité « Relaxation » Ghislaine Pezet 

Responsable d'activité « Marche du mardi » Marcelle Bélard (2016) 

Responsable d'activité « Entretien musculaire » Emmanuelle Valadier 

(2016) 

Responsable d'activité « Gym santé  » Edith Emerard (2016) 

Responsable d'activité « Qi Gong » Danielle Pons (2016) 

Responsable d'activité « Badminton » 

et petits travaux d’entretien matériel 

Martial Charbonnier 

(2016) 

Responsable d'activité « Trampoline » Michel Rouquette (2016) 

Responsable d'activité « Gym tonique  » Aline Bonal (2016) 

Responsable d'activité « Musculation » Sabrina Marty (2016) 

Co-responsables d'activité "Handball"  

 

Responsable « Hand en championnat » 

Marine Grimal (2016) 

Christelle Maurer(2016)  

Rémi Maurel  (2017) 

Responsable d'activité « Disc Golf » en projet 

 

Lilian Fabre (2017) 

 


